
  

  

KEVÄTKAUDELTA   
SYYSKAUDELLE    2021   

SIIRTYVÄT    ILMOITTAUTUMISET   
  

Täydellinen   syyskauden   aikataulu   löytyy   
ko�sivuiltamme:   www.stepup.fi   

  
  

  



  

Toimisto   siirtää   listalla   olevien   tun�en   ilmoi�autumiset   kevätkaudelta   syyskaudelle   �istaina   1.6.    Oppilaan   on   vahviste�ava   
ilmoi�autumisensa   viimeistään   perjantaina   4.6.   ostamalla   jokin   viikkotun�en    lippu.    Mikäli   oppilaan    asiakas�lillä   on   1.6.   
valmiiksi   voimassaoleva   lippu,   jossa   on   käyn�kertoja   jäljellä,   vahvistuu   ilmoi�autuminen   automaa�ses�.     

  
Siirtyvät   tunnit   on   lista�u   syyskauden   aikataulun   mukaisessa   järjestyksessä.   Tiedot   mahdollisista   muutoksista   on   merki�y   
toimipiste-   ja   viikonpäiväkohtaisen   aikataulun   jälkeen.   Täydellinen   aikataulu   löytyy   ko�sivuiltamme.   

  
Vapaa   ilmoi�autuminen   kaikille   viikkotunneille   alkaa   keskiviikkona   2.6.    Jos   haluat   vaihtaa   ryhmää,   voit   itse   ilmoi�autua   
haluamallesi   tunnille   2.6.   alkaen   ja   peruu�aa   toimiston   siirtämän   vanhan   tun�si   ilmoi�autumisen.     

  
Maanantai,   Espoo   
16.00   -   17.00 Street 10–15   v.   alkeet 60 Jasmir 2   
16.00   -   17.00 Commercial 10–15   v.   alkeet 60 Veera 3   
17.00   -   18.00 Street 13–15   v.   keskitaso 60 Jasmir 2   *1     
18.00   -   18.45 Dancemix 5–6   v. 45 Veera 4   *2   
18.30   -   19.30 Show   Jazz 30+   alkeet 60 Mindy 3   
18.45   -   19.30 Dancemix 7–9   v. 45 Veera 1   *2   
19.30   -   20.30 Commercial 13–15   v.   keskitaso 60 Veera 1     

  
*1   uusi   ope�aja   (kevätkaudella   Lasse/Akim)   
*2   uusi   nimi   (kevätkaudella   Street   &   Show)   

  
Maanantai,   Helsinki   
11.30   -   12.30 Power   Core   Pilates 16+ 60 Pekka 3   *1   
13.00   -   14.00 Happy   Hour 60+   alkeet 60 Marco 1   
16.00   -   17.00 Show 10–12   v.   keskitaso 60 Sanna 1   
16.00   -   17.00 Boys’   Club 10–15   v.   alkeet 60 Pasi 4    *2   
16.15   -   17.15 Show 10–15   v.   alkeet 60   Anu 2   
16.30   -   17.30 Street 10–15   v.   alkeet 60 Katri 3   *3   
17.00   -   17.45 Boys’   Club 7–9   v.   45 Pasi 4   
17.00   -   18.15 Broadway   Jazz 16+   keskitaso 75 Marco 1   
17.15   -   18.45 Show   Jazz 13–15   v.   keskitaso 90 Sanna 5   
17.15   -   18.00 Show 3–4   v. 45 Anu 2   
17.30   -   18.15 Street 7–9   v. 45 Katri 3   *4   
18.00   -   18.45 Show 5–6   v. 45 Anu 2   
18.15   -   19.15 Happy   Hour 30+   alkeet 60 Marco 1   
18.45   -   19.30 Show   7–9   v. 45 Anu 2   
18.45   -   19.45 Show   Jazz 16+   keskitaso 60 Sanna 5   
19.00   -   20.15 Street 13–15   v.   keskitaso 75 Pasi 4   
19.15   -   20.15 Hip   Hop 30+   alkeet 60 Katri 3   *5   
19.15   -   20.45 Broadway   Jazz 16+   edistyneet 90 Marco 1   
19.45   -   20.45 Lyrical   Jazz 16+   keskitaso 60 Sanna 5     
20.15   -   21.15 Hip   Hop 30+   keskitaso 60 Katri 3   *6   
20.15   -   21.30 Hip   Hop 16+   keskitaso/edistyneet   75 Pasi 4   
20.45   -   22.00 Power   Stretch 16+   75 Marco 1     

  
*1   uusi   hintaryhmä   (kevätkaudella   arkiaamu   60   min)   
*2   uusi   aika   (kevätkaudella   17.45   -   18.45)   
*3   uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   16.00   -   17.00,   Pasi)   
*4   uusi   aika   (kevätkaudella   17.45   -   18.30)   
*5   uusi   aika   (kevätkaudella   19.30   -   20.30)   
*6   uusi   aika   (kevätkaudella   20.30   -   21.30)   

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



  

Maanantai,   Vantaa   
16.45   -   17.45 Show 10–15   v.   alkeisjatko 60 Ne�a 2   *1   
17.45   -   18.30 Show 3–4   v. 45 Juha 1   *2   
18.45   -   19.30 Show 7–9   v. 45 Ne�a 2   
19.30   -   20.30 Show   Jazz 13+   keskitaso 60 Ne�a 2   

  
*1   uusi   aika   (kevätkaudella   17.00   -   18.00)   
*2   uusi   ope�aja   (kevätkaudella   Riku)   

  
Tiistai,   Espoo   
16.00   -   17.00 Commercial 10–15   v.   alkeet 60 Nora   2   
16.00   -   17.00 Street 10–15   v.   alkeet 60 Sarppa 4   *1   
16.15   -   17.15 Show 10–15   v.   alkeet 60 Anu 1   
17.00   -   18.00 Commercial 13–15   v.   keskitaso 60 Nora   2   
17.15   -   18.00 Show 3–4   v. 45 Anu 1   
17.15   -   18.15 Happy   Hour 30+   alkeet 60 Marco 3   *2   
17.45   -   18.30 Street 7–9   v. 45 Sarppa 4   *3   
18.00   -   18.45 Show 5–6   v. 45 Anu 1   
18.00   -   19.00 Commercial   Heels 16+   alkeet 60 Nora 2   
18.45   -   19.30 Show 7–9   v. 45 Anu 1   
19.00   -   20.00 Commercial 16+   keskitaso 60 Nora 2   
19.00   -   20.15 Broadway   Jazz 16+   keskitaso 75 Marco 3   *4   
20.15   -   21.30 Power   Stretch 16+ 75 Marco 3   H   *5   

  
*1   uusi   aika   ja   ope   (kevätkaudella   16.45   -   17.45,   Samuli)   
*2   uusi   aika   (kevätkaudella   18.10   -   19.10)   
*3   uusi   ope   (kevätkaudella   Samuli)   
*4   uusi   aika   (kevätkaudella   19.10   -   20.25)   
*5   uusi   aika   (kevätkaudella   20.25   -   21.40)   

  
Tiistai,   Helsinki   
16.15   -   17.15 Show 10–15   v.   alkeet 60 Elina 3   *1   
16.45   -   17.45 Klassinen   Floor   Barre 16+   avoin   taso 60 Fa�ma 2   *2   
17.15   -   18.00 Show 7–9   v. 45 Elina 3   *3   
17.30   -   18.30 Easy   La�n 30+   alkeet 60 Marko 5   *4   
17.30   -   19.00 Contemporary   Jazz 30+   keskitaso 90 Jari/Laura 1     
17.45   -   19.00 Bale� 16+   alkeisjatko 75 Fa�ma 2   
18.00   -   18.45 Skene   avoin 7–9   v. 45 Elina 3   *5   
18.30   -   19.30 La�no   Show 30+   alkeisjatko 60 Marko 5   *6   
19.00   -   20.00 Lyrical   Jazz 16+   alkeet 60 Jari/Laura 1   *7   
19.00   -   20.15 Bale� 16+   alkeet 75 Fa�ma 2   
19.30   -   20.30 La�no   Show 30+   keskitaso 60 Marko 5   
19.45   -   21.00 Commercial 16+   edistyneet 75 Jasmin 4   *8   
20.00   -   21.30 Contemporary   Jazz 16+   edistyneet 90 Jari/Laura 1   *9   
20.15   -   21.15 Syväveny�ely 16+ 60 Fa�ma 2   H   
21.00   -   22.00 Commercial   Heels 16+   keskitaso 60 Jasmin 4   *10   

  
*1   uusi   aika   (kevätkaudella   18.30   -   19.30)   
*2   uusi   aika   (kevätkaudella   17.00   -   17.45)   
*3   uusi   aika   (kevätkaudella   17.45   -   18.30)   
*4   uusi   aika   ja   sali   (kevätkaudella   19.00   -   20.00,   sali   1)  
*5   uusi   aika   (kevätkaudella   17.00   -   17.45)   
*6   uusi   aika   ja   sali   (kevätkaudella   20.00   -   21.00,   sali   1)   
*7   uusi   sali   (kevätkaudella   sali   6)   
*8   uusi   aika   (kevätkaudella   19.30   -   20.45)   
*9   uusi   aika   (kevätkaudella   20.00   -   21.30)   
*10   uusi   aika   (kevätkaudella   20.45   -   21.45)   

  
  
  
  

  



  

Tiistai,   Vantaa   
16.30   -   17.30 Commercial 10–15   v.   alkeet 60 Veera 2   
17.15   -   18.00 Show 7–9   v. 45 Sanna 1   
18.00   -   19.15 Show   Jazz 10–15   v.   keskitaso 75 Sanna 1   
18.15   -   19.00 Dancemix 7–9   v. 45 Veera   2   *1   
19.00   -   20.00 Commercial 13+   keskitaso 60 Veera 2   *2   
19.15   -   20.15 Show   Jazz 30+   alkeet 60 Sanna 1   

  
*1   uusi   aika   ja   nimi   (kevätkaudella   17.30   -   18.15,   Street   &   Show)   
*2   uusi   aika   (kevätkaudella   18.15   -   19.15)   

  
Keskiviikko,   Espoo   
15.30   -   16.30 Show 10–12   v.   keskitaso 60 Sanna 2   
16.30   -   17.15 Street 7–9   v. 45 Heikki 4   
16.30   -   17.30 Show   Jazz 13–15   v.   keskitaso 60 Sanna 2   
17.15   -   18.00 Street 3–4   v. 45 Heikki 4   
18.00   -   18.45 Street 5–6   v. 45 Heikki 4   
18.30   -   19.15 Show 7–9   v.   45 Sanna 2   
18.30   -   19.45 Bale� 16+   alkeisjatko 75 Fa�ma 1   *1   
18.45   -   19.30 Boys‘   Club 5–6   v. 45 Heikki 4   
19.45   -   21.00 Bale� 16+   alkeet 75 Fa�ma 1   *2   
20.15   -   21.45 Contemporary   Jazz 16+   edistyneet   90 Mindy 2/3    *3   

  
*1   uusi   aika   (kevätkaudella   18.15   -   19.30)   
*2   uusi   aika   (kevätkaudella   19.30   -   20.45)   
*3   uusi   kesto   (kevätkaudella   75   min)   

  
Keskiviikko,   Helsinki   
16.15   -   17.15 Commercial 13–15   v.   keskitaso 60 Sebas�an 4   
16.45   -   17.45 Street 10–15   v.   alkeet 60 Katri 2   *1   
17.15   -   18.15 Commercial 16+   alkeet 60 Sebas�an 4   
17.45   -   18.45 Street 10–15   v.   keskitaso 60 Katri 2   *2   
18.00   -   19.00 Hip   Hop 16+   alkeet 60 Nora 5   *3   
18.15   -   19.15 Commercial 30+   alkeet 60 Sebas�an 4   
19.00   -   20.00 Show   Jazz 13–15   v.   keskitaso 60 Laura 3   
19.00   -   20.15 Broadway   Jazz 16+   alkeet 75 Marco 1   
19.15   -   20.15 Commercial 16+   keskitaso 60 Sebas�an 4     
19.45   -   21.00 Hip   Hop 16+   keskitaso 75 Katri 2   *4   
20.00   -   21.15   Contemporary   Jazz 16+   keskitaso 75 Laura 3     
20.15   -   21.15 Commercial   Heels 16+   keskitaso 60 Sebas�an 4     
20.15   -   21.30 Power   Stretch 16+ 75 Marco 1   H   

  
*1   uusi   aika   (kevätkaudella   18.15   -   19.15)   
*2   uusi   aika   (kevätkaudella   19.15   -   20.15)   
*3   uusi   aika   (kevätkaudella   torstaisin   klo   18.00   -   19.00)   
*4   uusi   aika   (kevätkaudella   20.15   -   21.30)   

  
Keskiviikko,   Vantaa   
16.00   -   17.00 Boys´   Club 10–15   v.   alkeet   60 Pasi 1   
16.00   -   17.00 Street 10–15   v.   alkeet 60 Sarppa 2   *1   
17.00   -   17.45 Boys´   Club 7–9   v. 45 Pasi 1   
17.45   -   18.45 Boys´   Club 10–15   v.   keskitaso   60 Pasi 1   
18.45   -   19.30 Street 7–9   v. 45 Sarppa 2   *2   

  
*1   uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   16.15   -   17.15,   Hanna)   
*2   uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   17.15   -   18.00,   Hanna)   

  
  
  
  
  

  



  

  
Torstai,   Espoo  
16.00   -   17.00 Street 10–12   v.   alkeet 60 Emmi 3   *1   
16.15   -   17.00 Dancemix 5–6   år 45 Ne�a 4   *2   
17.00   -   17.45 Dancemix 7–9   år 45 Emmi 3   *3   
17.30   -   18.30 Show 10–12   v.   alkeet 60 Noora 1   
18.00   -   18.45 Show 3–4   v. 45 Iina 4   *4   
18.30   -   19.15 Show 7–9   v. 45 Noora 1   
18.45   -   19.30 Show 5–6   v. 45 Iina 4   *5   
19.15   -   20.15 Show   Jazz 13+   alkeet 60 Noora 1   *6   
20.15   -   21.30   Lyrical   Jazz   16+   keskitaso 75 Noora 1   

  
*1   uusi   aika   (kevätkaudella   16.30   -   17.30)   
*2   uusi   aika   ja   nimi   (kevätkaudella   16.30   -   17.15,   Street   &   Show)   
*3   uusi   aika   ja   nimi   (kevätkaudella   17.30   -   18.15,   Street   &   Show)   
*4   uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   17.15   -   18.00,   Ne�a)   
*5   uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   18.00   -   18.45,   Ne�a)   
*6   uusi   ikäraja   (kevätkaudella   13–15   v.)   

  
Torstai,   Helsinki   
16.30   -   17.15 Street 7–9   v. 45 Heikki 3   
17.15   -   18.00 Street 3–4   v. 45 Heikki 3   
17.15   -   18.15 Show   Jazz 30+   alkeet 60 Mindy 1   *1   
18.00   -   18.45 Street 5–6   v. 45 Heikki 3   
18.15   -   19.30 Show   Jazz 30+   keskitaso 75 Mindy 1   *2   
18.15   -   19.30 Bale� 16+   keskitaso 75 Fa�ma 2   
18.45   -   19.30 Boys’   Club 5–6   v. 45 Heikki 3   
19.30   -   20.45 Bale� 16+   alkeet 75 Fa�ma 2   
20.30   -   22.00 Contemporary   Jazz 16+   edistyneet 90 Mindy 1   *3   

  
*1   uusi   aika   (kevätkaudella   18.00   -   19.00)   
*2   uusi   aika   (kevätkaudella   19.00   -   20.15)   
*3   uusi   aika   (kevätkaudella   20.15   -   21.45)   

  
Torstai,   Vantaa   
17.15   -   18.00 Show   3–4   v. 45 Aurora 2   
18.00   -   18.45 Show 5–6   v. 45 Aurora 2   
18.45   -   19.30 Show 7–9   v. 45 Aurora 2   
19.15   -   20.15 Sweat   &   Dance 30+   alkeet 60 Pekka 1   *1   
19.30   -   20.30 Show   Jazz 13+   keskitaso 60 Aurora 2   

  
*1   uusi   aika   (kevätkaudella   19.30   -   20.30)   

  
Perjantai,   Espoo   
16.00   -   17.00 Boys´   Club 10–15   v.   alkeet 60 Pasi 2   
16.15   -   17.15 Commercial   13–15   v.   keskitaso 60 Sebas�an 3   *1   
17.00   -   18.00 Sweat   &   Dance 30+   alkeet 60 Pekka 1   
17.15   -   18.15 Commercial   16+   alkeet 60 Sebas�an 3   
18.00   -   19.00 Commercial 10–15   v.   alkeet 60 Noora 4   *2   
18.15   -   19.15 Commercial   30+   alkeet 60 Sebas�an 3   
18.30   -   19.30 Boys´   Club 10–15   v.   keskitaso 60 Pasi 2   *3   
19.00   -   20.00 Show 10–12   v.   keskitaso 60 Noora 1   
20.15   -   21.15 Commercial 16+   keskitaso 60 Sebas�an 3   *4   

  
*1   uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   17.15   -   18.15,   Noora)   
*2   uusi   aika   (kevätkaudella   16.15   -   17.15)   
*3   uusi   aika   (kevätkaudella   17.45   -   18.45)   
*4   uusi   aika   (kevätkaudella   19.15   -   20.15)   

  
  
  

  



  

Perjantai,   Helsinki   
16.15   -   17.15 Commercial 13–15   v.   keskitaso 60 Nora 4   
17.15   -   18.15   Commercial 16+   alkeet 60 Nora 4   
17.45   -   18.45 Show   Jazz   13+   keskitaso 60 Rosa 3   *1   
17.45   -   18.45 Jazz   Funk 16+    keskitaso/edistyneet 60 Jari 5    *2   
18.15   -   19.15 Commercial   Heels 16+   alkeet 60 Nora 4   
18.30   -   19.45 Hip   Hop 16+   keskitaso/edistyneet 75 Hanna 2   *3   
18.45   -   19.45 Lyrical   Jazz 13+   keskitaso 60 Rosa 3   *4   
18.45   -   19.45 Lyrical   Jazz 16+   keskitaso 60 Jari 5   *5   
19.15   -   20.30 Commercial   16+   edistyneet   75 Nora 4   
19.45   -   20.45 Hip   Hop 30+   keskitaso 60 Hanna 2   *6   
19.45   -   21.00 Contemporary   Jazz 16+   edistyneet 75 Rosa 3   *7   
20.30   -   21.30   Commercial   Heels 16+   keskitaso/edistyneet 60 Nora 4   

  
*1   uusi   aika   (kevätkaudella   17.00   -   18.00)   
*2   uusi   aika   (kevätkaudella   18.00   -   19.00)   
*3   uusi   aika   ja   taso   (kevätkaudella   20.00   -   21.00,   keskitaso)   
*4   uusi   aika   (kevätkaudella   18.00   -   19.00)   
*5   uusi   aika   (kevätkaudella   19.00   -   20.00)   
*6   uusi   aika   (kevätkaudella   19.00   -   20.00)   
*7   uusi   aika   ja   taso   (kevätkaudella   19.00   -   20.15,   keskitaso/edistyneet)   

  
Perjantai,   Vantaa   
EI   SIIRTYVIÄ   TUNTEJA  

  
Lauantai,   Espoo   
10.15   -   11.00 Street 7–9   v. 45 Teemu 2   *1   
10.30   -   11.15 Show 3–4   v. 45 Katariina 1   *2   
11.00   -   12.00 Street 10–15   v.   alkeisjatko 60 Teemu 2   *3   
11.15   -   12.00 Show 5–6   v. 45 Katariina 1   *4   
13.45   -   14.45 Show 10–15   v.   keskitaso 60 Katariina 1   *5   

  
*1    uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   11.15   -   12.00,   Katri)   
*2   uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   10.45   -   11.30,   Veera)   
*3   uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   12.00   -   13.00,   Katri)   
*4   uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   11.30   -   12.15,   Veera)   
*5   uusi   aika   (kevätkaudella   12.00   -   13.00)   

  
Lauantai,   Helsinki   
10.00   -   10.45 Show 3–4   v. 45 Aurora 3   *1   
11.00   -   12.00 Bale�   30+   alkeet 60 Tuomas 2   
11.00   -   12.00 Commercial 30+   alkeet 60 Melisa 4   *2   
11.30   -   12.15 Show 7–9   v. 45 Aurora 3   *3   
12.00   -   13.15 Bale�   30+   alkeisjatko 75 Tuomas 2   
13.00   -   14.15 Hip   Hop 16+   keskitaso 75 Melisa 4   *4   
14.15   -   15.30 Commercial 16+   keskitaso 75 Melisa 4   *6   
14.15   -   15.15 Show   10-15   v.   alkeet 60 Aurora 3   *7   

  
*1   uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   10.45   -   11.30,   Ne�a)   
*2   uusi   ope�aja   (kevätkaudella   12.15   -   13.15)   
*3   uusi   aika   (kevätkaudella   Ne�a)   
*4   uusi   aika   (kevätkaudella   14.15   -   15.15)   
*5   uusi   aika   ja   ope   (kevätkaudella   13.00   -   14.00,   Ne�a)   
*6   uusi   aika   (kevätkaudella   13.15   -   14.15)   
*7   uusi   aika   ja   ope�aja   (kevätkaudella   13.00   -   14.00,   Ne�a)   

  
  
  
  
  
  

  



  

Lauantai,   Vantaa   
10.30   -   11.15 Show 5–6   v. 45 Laura 2   
11.15   -   12.00 Show 7–9   v. 45 Laura 2   
13.00   -   14.00 Show   Jazz 13+   keskitaso 60 Laura 2   *1   

  
*1   uusi   aika   (kevätkaudella   12.00   -   13.00)   

  
Sunnuntai,   Espoo   
17.00   -   18.00 Lyrical   Jazz 30+   alkeet 60 Laura 2   
18.00   -   19.30 Lyrical   Jazz 30+   keskitaso 90 Laura 2   *1   

  
*1   uusi   kesto   (kevätkaudella   75   min)   

  
Sunnuntai,   Helsinki   
16.00   -   17.00 Commercial 10–15   v.   alkeet 60 Silja 3   
16.00   -   17.15 Show   Jazz 30+   alkeet 75 Peter 1    *1   
17.00   -   18.00 Contemporary   Jazz 13+   alkeet 60 Silja 3   
17.00   -   18.00 Commercial 16+   alkeet 60 Sebas�an 4   *2   
17.15   -   18.45 Show   Jazz 30+   keskitaso 90 Peter 1   *3   
18.00   -   19.15 Contemporary   Jazz 13+   keskitaso/edistyneet 75 Silja 3   
18.45   -   20.00 Stretching 75 Peter 1   *4   
19.00   -   20.15 Commercial 16+   edistyneet 75 Sebas�an 4   *5   
19.15   -   20.15 Commercial 13+   keskitaso 60 Silja 3   
20.15   -   21.15 Commercial   Heels 16+   keskitaso   60 Sebas�an 4   *6   

  
*1   uusi   aika   (kevätkaudella   15.15   -   16.30)   
*2   uusi   aika   (kevätkaudella   17.30   -   18.30)   
*3   uusi   aika   (kevätkaudella   16.30   -   18.00)   
*4   uusi   aika   ja   kesto   (kevätkaudella   18.00   -   19.15,   75   min)   
*5   uusi   aika   ja   kesto   (kevätkaudella   18.30   -   20.00,   90   min)   
*6   uusi   aika   (kevätkaudella   20.00   -   21.00)   

  


