STEPUP SCHOOLIN AIKATAULU

KEVATKAUSI 2026
5.1.-22.5.2026

ESPOO, HELSINKI & TAPANILA
www.stepup.fi


http://www.stepup.fi/showschool

Maanantai, Espoo

15.45 - 16.40 Show 10-15 v. alkeisjatko 55 Netta 1
16.00 - 16.55 Commercial 10-15 v. alkeet 55 Veera 3
16.00 - 16.55 Street 10-15 v. alkeet 55 Anni 4
16.15-17.10 Show 10-15 v. alkeet 55 Marianne 2
16.45-17.40 SkidiSKO 6-8 v. ER Netta 1
17.00-17.55 Commercial 13-15 v. keskitaso 55 Veera 3
17.00-17.55 Street 13+ keskitaso 55 Anni 4
17.15-17.55 Dancemix 5-6w. 40 Marianne 2
17.45 - 18.40 Sweat & Dance 30+ alkeisjatko 55 Pekka 1
18.00 - 18.40 Dancemix 7-9 . 40 Veera 4
18.00 - 18.55 Commercial 30+ alkeet 55 Nora 2
18.00 - 18.55 Show Jazz 30+ alkeet 55 Mindy 3
18.45-19.40 Commercial 16+ alkeet 55 Veera 1
18.45 - 19.40 Pilates + Kehonhuolto 16+ 55 Pekka 4
19.00 - 19.55 Hip Hop 30+ alkeet 55 Nora 2
19.00 - 20.25 Show Jazz 30+ keskitaso/edistyneet 85 Mindy 3
19.45 - 20.40 Commercial 16+ keskitaso 55 Veera 1
20.00 - 20.55 Commercial 30+ keskitaso 55 Nora 2
20.30 - 21.55 PA kisaryhmat A2 31+ ER Mindy 3
13.00 - 13.55 Happy Hour 60+ alkeet 55 Marco 1
16.00 - 16.55 Show 10-12 v. alkeet 55 Anu 1
16.00 - 16.55 Boys’ Club 10-15 v. alkeet 55 Pasi 5
16.15-17.10 Show 10-12 v. keskitaso 55 Sanna 2
16.15-17.10 Baletti Show Lapset alle12 v. ER Phet 4
16.15-17.10 Street 10-15 v. alkeisjatko 55 Katri 6
17.00-17.40 Boys’ Club 7-9v. 40 Pasi 5
17.00 - 18.10 Broadway Jazz 16+ alkeet 70 Marco 1
17.15-17.55 Show 3-4w. 40 Anu 3
17.15-17.55 Street 7-9 . 40 Katri 6
17.15-18.25 Show Jazz 13-15 v. keskitaso 70 Sanna 2
17.15 - 18.25 Baletti jatko 2 12-15wv. ER Phet 4
17.45 - 18.40 Street 13+ keskitaso 55 Pasi 5
18.00 - 18.40 Show 5-6v. 40 Anu 3
18.00 - 18.55 Hip Hop 30+ alkeisjatko 55 Katri 6
18.15-19.10 Happy Hour 30+ alkeet 55 Marco 1
18.30-19.25 Show Jazz 16+ keskitaso 55 Sanna 2
18.30-19.40 Baletti jatko 1 12-15wv. ER Phet 4
18.45-19.25 Show 7-9 . 40 Anu 3
18.45 - 19.55 Street Junnut 2 12-15wv. ER Pasi 5
19.00 - 19.55 Waacking avoin taso 55 Katri 6
19.15-20.40 Broadway Jazz 16+ keskitaso/edistyneet 85 Marco 1
19.30-20.25 Lyrical Jazz 16+ keskitaso 55 Sanna 2
19.45 - 20.55 Baletti perus 12-15v. ER Phet 4
20.00 - 20.55 Hip Hop 30+ keskitaso 55 Katri 6
20.00 - 21.10 Hip Hop 16+ edistyneet 70 Pasi 5
20.30-21.55 Contemporary Jazz 16+ edistyneet 85 Rosa/Aino 2%
20.45-21.55 Power Flow 16+ 70 Marco 1
Maanantai, StepUp Studio Tapanila

16.15-17.10 Latino Show 10-15 v. alkeet 55 Aurora UUSI TUNTI
17.15-18.10 Show 10-15 v. alkeisjatko 55 Aurora

18.15 - 18.55 Show 7-9 . 40 Aurora

19.00 - 19.55 Latino Show 30+ alkeet 55 Aurora

20.00 - 20.55 Latino Show 30+ alkeisjatko 55 Aurora

Ikarajattomat tunnit on tarkoitettu seka aikuisille etta nuorille.

*2.2.-23.3. opettajana Aino Aura

Tunteja ei pidetd loppiaisena ti 6.1., padsidisena to 2.4. - ma 6.4., vappuna to 30.4. - pe 1.5. eika helatorstaina 14.5.
Hiihtolomaviikolla su 15.2. - la 21.2. pidetdan ainoastaan 16+, 20+, 30+, 45+ ja 60+ ikdryhmien tunnit seka ikdrajattomat tunnit.
Oikeudet muutoksiin pidatetaan. Paivitetty viimeksi 27.11.2025. Katso ajankohtaisin aikataulu kotisivuiltamme.



Tiistai, Espoo

16.00 - 16.55 Commercial 10-15 v. alkeet 55 Nora 2
16.15-17.10 Show 10-12 v. alkeet 55 Anu 1
16.45-17.40 Happy Hour 60+ alkeet 55 Marco 3
17.15-17.55 Show 34w 40 Anu 1
17.30-18.25 Latino Show 30+ alkeet 55 Juha 4 UUSI TUNTI
17.45 - 18.40 Happy Hour 30+ alkeet 55 Marco 3
18.00-18.40 Show 5-6w. 40 Anu 1
18.30-19.25 Latino Show 30+ alkeisjatko 55 Juha 4

18.45 - 19.25 Show 7-9 v. 40 Anu 1
18.45-20.10 Broadway Jazz 16+ keskitaso 85 Marco 3
19.15-20.10 Commercial 16+ keskitaso 55 Nora 2

19.30- 20.25 Latino Show 30+ keskitaso 55 Juha 1

Tiistai, Helsinki

11.00-11.55 Hip Hop 30+ alkeet 55 Sarppa 4
15.30-16.10 Jumps & Turns 13+ avoin taso 40 Rosa/Miimi 2%
15.30-16.25 Baletti 10-15 v. alkeet 55 Phet 5

16.00 - 16.40 Skene Satutanssi 3-4v. 40 Elina 3 UUSI TUNTI
16.15-17.10 Boys’ Club 10-15 v. keskitaso 55 Pasi 6
16.15-17.25 Jazz 16+ keskitaso/edistyneet 70 Rosa/Miimi 2*
16.30-17.10 Aikuinen & Lapsi 2-4 V. 40 Sarppa 5
16.30-17.25 Baletti 10-15 v. alkeisjatko 55 Phet 1
16.45-17.25 Klassinen Floor Barre alkeet 40 Fatima 3

16.45 - 17.40 Show 10-15 v. keskitaso 55 Elina 4
17.15-17.55 Boys’ Club 7-9 v. 40 Pasi 6

17.30- 18.40 Baletti 16+ alkeisjatko 70 Fatima 2

17.30- 18.55 Show Jazz 30+ alkeisjatko 85 Peter/Sanni 1 ** UUSITUNTI
17.45 - 18.25 Skene avoin 5-6v. 40 Elina 3

17.45 - 18.40 Easy Latin 30+ alkeet 55 Marko 4
18.30-19.10 Skene avoin 7-9 v. 40 Elina 3

18.45 - 19.40 Latino Show 30+ alkeisjatko 55 Marko 4

18.45 - 19.55 Baletti 16+ alkeet 70 Fatima 2

19.00 - 19.55 Hip Hop 30+ keskitaso 55 Pasi 6

19.00 - 20.25 Show Jazz 16+ keskitaso 85 Peter/Sanni 1 ** UUSI TUNTI
19.15-19.55 Dancemix Special 13-30v. 40 Elina 3 kE*

19.45 - 20.40 Latino Show 30+ keskitaso 55 Marko 4

20.00 - 20.55 Syvahuolto 16+ 55 Fatima 6 HFHE*
20.30-21.55 Contemporary Jazz 16+ edistyneet 85 Roosa 1 UUSI TUNTI
Jiistai, StepUp Studio T: il

16.15-17.10 Commercial 10-15 v. alkeet 55 Veera

17.15-18.10 Commercial 13+ keskitaso 55 Veera

18.15 - 18.55 Dancemix 7-9 v. 40 Veera

19.00 - 19.55 Hip Hop 30+ alkeet 55 Veera

20.00 - 20.55 Commercial 30+ alkeisjatko 55 Veera

Ikarajattomat tunnit on tarkoitettu seka aikuisille etta nuorille.

* 3.2.-24.3. opettajana Miimi Vuojarvi

**28.4. - 19.5. opettajana Sanni Jarveldinen

*** kehitysvammaisille suunnattu tunti. Lue lisdd www.stepupschool.fi/kehitysvammaisten-tunnit
*¥*X* tunti pidetaan hybridituntina (Iahiopetus + Zoom)

Tunteja ei pidetd loppiaisena ti 6.1., padsidisena to 2.4. - ma 6.4., vappuna to 30.4. - pe 1.5. eika helatorstaina 14.5.
Hiihtolomaviikolla su 15.2. - la 21.2. pidetdan ainoastaan 16+, 20+, 30+, 45+ ja 60+ ikdryhmien tunnit seka ikdrajattomat tunnit.
Oikeudet muutoksiin pidatetaan. Paivitetty viimeksi 27.11.2025. Katso ajankohtaisin aikataulu kotisivuiltamme.



Keskiviikko, Espoo

15.30- 16.25 Show 10-12 v. keskitaso 55 Sanna 2
16.00 - 16.55 Show Jazz 60+ alkeet 55 Mindy 3 UUSI TUNTI
16.15-17.10 Street 10-15 v. alkeet 55 Anni 1
16.30-17.10 Aikuinen & Lapsi 2-4 v. 40 Sarppa 4
16.30-17.25 Show Jazz 13+ keskitaso 55 Sanna 2
17.15-17.55 Street 5-6w. 40 Anni 4
18.00 - 18.55 Street 13-15 v. keskitaso 55 Anni 4
18.15 - 18.55 Street 7-9 v. 40 Sarppa 1
18.30-19.25 Show Jazz 30+ alkeet 55 Sanna 2
18.30-19.25 Show Jazz 45+ alkeet 55 Mindy 3
19.00 - 19.55 Hip Hop 30+ alkeet 55 Sarppa 1
19.00 - 19.55 Hip Hop 16+ alkeet 55 Anni 4
19.30-20.40 Show Jazz 45+ keskitaso 70 Mindy 2
20.00 - 20.55 Hip Hop 30+ keskitaso 55 Sarppa 1
20.00 - 20.55 Hip Hop 16+ alkeisjatko 55 Anni 4
Keskiviikko, Helsinki

11.00-11.55 Latino Show 45+ alkeisjatko 55 Juha 4
12.00-12.55 Easy Latin 60+ alkeet 55 Juha 4
16.00-17.10 Broadway Jazz 16+ alkeet 70 Marco 1
16.15-17.10 Commercial 10-15 v. alkeet 55 Veera 2
16.15-17.10 Show 10-15 v. alkeet 55 Krista K 5
16.15-17.10 Commercial 13-15 v. keskitaso 55 Nora 6
17.15-17.55 Dancemix 7-9v. 40 Veera 3
17.15-18.10 Commercial 30+ keskitaso 55 Sebastian 2
17.15-18.10 Latino Show 30+ alkeet 55 Juha 5
17.15-18.10 Dancehall Fuusio 30+ avoin taso 55 Nora 6 UUSI TUNTI
17.15-18.40 Broadway Jazz 16+ keskitaso 85 Marco 1
18.00 - 18.40 Show 5-6v. 40 KristaK 3
18.15-19.10 Commercial 30+ alkeet 55 Sebastian 2
18.15-19.10 Latino Show 30+ alkeisjatko 55 Juha 5
18.15-19.10 Dancehall Fuusio 16+ avoin taso 55 Nora 6
18.15-19.25 Lyrical Jazz 30+ keskitaso 70 Sanni 4
18.45-19.20 Show 7-9 v. 40 Krista K 3 UUSI TUNTI
18.45 - 19.55 Power Flow 16+ 70 Marco 1
19.15-20.10 Commercial 16+ alkeet 55 Sebastian 2
19.15-20.10 Broadway Tap alkeet/alkeisjatko 55 Davey 6 **
19.15-20.25 Latino Show 30+ keskitaso 70 Juha 5
19.30-20.40 Lyrical Jazz 16+ keskitaso 70 Sanni 4
20.15-21.10 Commercial 16+ keskitaso 55 Sebastian 2
20.15-21.25 Broadway Tap keskitaso/edistyneet 70 Davey 6 **
Keskiviikko, StepUp Studio Tapanila

16.15-17.10 Commercial 10-15 v. alkeisjatko 55 Netta

17.15-17.55 Dancemix 5-6w. 40 Netta

18.00 - 18.40 Dancemix 3-4w. 40 Netta

18.45-19.25 Dancemix 7-9 . 40 Netta

19.30- 20.25 Sweat & Dance 30+ alkeet 55 Pekka

Ikarajattomat tunnit on tarkoitettu seka aikuisille etta nuorille.

* Suljettu ryhma. Tiedustelut ja ilmoittautumiset: katri.miettinen@stepup.fi. Maksuksi kdyvat ainoastaan kausimaksu tai koko

kauden Anytime.

** Davey teaches in English

Tunteja ei pidetd loppiaisena ti 6.1., padsidisena to 2.4. - ma 6.4., vappuna to 30.4. - pe 1.5. eika helatorstaina 14.5.
Hiihtolomaviikolla su 15.2. - la 21.2. pidetdan ainoastaan 16+, 20+, 30+, 45+ ja 60+ ikdryhmien tunnit seka ikdrajattomat tunnit.
Oikeudet muutoksiin pidatetaan. Paivitetty viimeksi 27.11.2025. Katso ajankohtaisin aikataulu kotisivuiltamme.


mailto:katri.miettinen@stepup.fi

Torstai, Espoo

16.00 - 16.55 Street 10-15 v. alkeet 55 Netta 2%
16.15-17.10 Show 10-15 v. alkeet 55 Noora 1
16.15-17.10 Happy Hour 60+ alkeet 55 Peter 3 ** UUSI TUNTI
17.00 - 17.40 Dancemix 3-4v. 40 Netta 4%
17.15-18.10 Show 10-15 v. keskitaso 55 Noora 1
17.15-18.10 Commercial 16+ alkeet 55 Sebastian 2
17.15-18.10 Tanssitekniikka 30+ alkeisjatko 55 Peter 3 **
17.45 - 18.25 Dancemix 5-6 V. 40 Netta 4%
18.15-19.10 Commercial 13+ keskitaso 55 Noora 1
18.15-19.10 Commercial 30+ alkeet 55 Sebastian 2
18.15-19.40 Show Jazz 30+ alkeisjatko 85 Peter 3 **
18.30-19.10 Dancemix 7-9 v. 40 Netta 4%
19.15-20.10 Commercial 30+ keskitaso 55 Sebastian 1
19.45-21.10 Show Jazz 30+ keskitaso 85 Peter 3 ** UUSI TUNTI
20.15-21.10 Commercial 16+ keskitaso 55 Sebastian 1

T i. Helsinki

16.00 - 16.55 Street 10-15 v. alkeet 55  Heikki 1
16.15-17.10 Commercial 10-15 v. alkeet 55 Nora 2
16.30-17.25 Lyrical Jazz 13+ keskitaso 55 Sanna 5
17.00-17.55 Show Jazz 30+ alkeet 55 Mindy 1
17.15-17.55 Street 3-4v. 40 Heikki 3
17.15-18.10 Commercial 16+ alkeet 55 Nora 2
17.30-18.25 Lyrical Jazz 16+ alkeet 55 Sanna 5 UUSI TUNTI
18.00 - 18.40 Street 5-6v. 40 Heikki 3
18.00 - 19.25 Show Jazz 30+ keskitaso/edistyneet 85 Mindy 1
18.15-19.10 Choreo 16+ keskitaso/edistyneet 55 Nora 2
18.15-19.25 Baletti 16+ keskitaso/edistyneet 70 Fatima 4
18.30-19.25 Show Jazz 16+ alkeisjatko 55 Sanna 5
18.45-19.25 Street 7-9 v. 40 Heikki 3
19.15-20.10 Commercial 16+ keskitaso 55 Nora 2
19.30- 20.25 Show Jazz Heels keskitaso/edistyneet 55 Mindy 1
19.30- 20.25 Show Jazz 30+ alkeisjatko 55 Sanna 5
19.30- 20.25 Voguing avoin taso 55  Heikki 6
20.30-21.25 Commercial 30+ keskitaso 55 Nora 5 UUSI TUNTI
20.30-21.40 Commercial 16+ keskitaso 70 Latisha 6
20.30 - 21.55 Jazz/Contemporary 16+ edistyneet 85 Mindy 1
Torstai, StepUp Studio Tapanila

16.30-17.25 Street 10-15 v. alkeet 55 Hozan

17.30-18.25 Street 10-15 v. alkeisjatko 55 Hozan

18.30-19.10 Street 7-9 v. 40 Hozan

19.15-20.10 Hip Hop 30+ alkeisjatko 55 Hozan

Ikarajattomat tunnit on tarkoitettu seka aikuisille etta nuorille.

* en tvasprakig timme / kaksikielinen tunti

** tunti pidetdan 23.4.2026 asti
*¥*% Suljettu ryhma. limoittautumiset teemu.kullberg@stepup.fi. Erikoismaksu.

*¥*%* Suljettu ryhma. Tiedustelut ja ilmoittautumiset: fatima@fatimawitick.com. Kausimaksu tai koko kauden Anytime.
*¥*E%% Suljettu ryhma. Tiedustelut ja ilmoittautumiset: skene@stepup.fi. Kausimaksu tai koko kauden Anytime.

Tunteja ei pidetd loppiaisena ti 6.1., padsidisena to 2.4. - ma 6.4., vappuna to 30.4. - pe 1.5. eika helatorstaina 14.5.
Hiihtolomaviikolla su 15.2. - la 21.2. pidetdan ainoastaan 16+, 20+, 30+, 45+ ja 60+ ikdryhmien tunnit seka ikdrajattomat tunnit.
Oikeudet muutoksiin pidatetaan. Paivitetty viimeksi 27.11.2025. Katso ajankohtaisin aikataulu kotisivuiltamme.



Perjantai, Espoo

15.45 - 16.40 Show 10-15 v. keskitaso 55 Netta 3
16.00 - 16.55 Boys” Club 10-15 v. alkeet 55 Pasi 2
16.30-17.25 Show 10-15 v. alkeet 55 Laura H. 4 UUSI TUNTI
17.00-17.40 Boys’ Club 7-9 v. 40 Pasi 2
17.00-17.55 Sweat & Dance 30+ alkeet 55 Pekka 1
17.30-18.10 Show 5-6v. 40 Laura H. 4
18.00 - 18.55 Commercial 10-15 v. alkeet 55 Noora 1
18.15 - 18.55 Show 7-9 v 40 Laura H. 4
18.45 - 19.40 Boys” Club 13+ keskitaso 55 Pasi 2
19.00 - 19.55 Contemporary Jazz 16+ keskitaso 55 Noora 1
Perjantai, Helsinki

16.15-16.55 Skene Special 7-12 v. 40 Elina 3%
16.15-17.10 Street 10-15 v. alkeet 55 Katri 5
16.45-17.40 Contemporary Jazz keskitaso/edistyneet 55 Silja 2
17.00-17.55 Dance Workout 20+ alkeet 55 Elina 4
17.15-18.10 Street 13+ keskitaso 55 Katri 5
17.30-18.25 Hip Hop 30+ alkeet 55 Hanna 6
17.45 - 18.55 Jumps & Turns edistyneet 70 Silja 2
18.00 - 18.55 Baletti 30+ alkeet 55 Anna 4
18.30-19.25 Hip Hop 30+ keskitaso 55 Hanna 6
19.00 - 20.10 Baletti 30+ alkeisjatko 70 Anna 4
Perjantai, StepUp Studio Tapanila

17.00-17.55 Show Jazz 30+ alkeisjatko 55 Aurora

18.00 - 18.55 Commercial 30+ alkeet 55 Aurora

19.00 - 19.55 Commercial 30+ alkeisjatko 55 Aurora

Ikarajattomat tunnit on tarkoitettu seka aikuisille etta nuorille.

* kehitysvammaisille suunnattu tunti. Lue lisdd www.stepupschool.fi/kehitysvammaisten-tunnit
** Suljettu ryhma. Tiedustelut ja ilmoittautumiset: katri.miettinen@stepup.fi. Maksuksi kdyvat ainoastaan kausimaksu tai
koko kauden Anytime.

Tunteja ei pidetd loppiaisena ti 6.1., padsidisena to 2.4. - ma 6.4., vappuna to 30.4. - pe 1.5. eika helatorstaina 14.5.
Hiihtolomaviikolla su 15.2. - la 21.2. pidetdan ainoastaan 16+, 20+, 30+, 45+ ja 60+ ikdryhmien tunnit seka ikdrajattomat tunnit.
Oikeudet muutoksiin pidatetaan. Paivitetty viimeksi 27.11.2025. Katso ajankohtaisin aikataulu kotisivuiltamme.


http://www.stepupschool.fi/kehitysvammaisten-tunnit
mailto:katri.miettinen@stepup.fi

Lauantai, Espoo

10.15-10.55 Dancemix 7-9 v. 40 Marianne 2%
10.30-13.25 Show Junnut 2 12-15v. ER Sanna ja Pasi 3 **
11.00 - 13.25 Show Lapset alle12v. ER Sanna ja Netta 3 *k*
11.00-11.55 10-tanssit Show 30+ alkeet 55 Jouni 1 UUSI TUNTI
11.00-11.55 Commercial 10-15 v. alkeet 55 Marianne 2%
11.30-12.10 Show 5-6v. 40 Katariina 4%
12.00-12.55 Latino Show 60+ alkeet 55 Jouni 1 UUSI TUNTI
12.00 - 12.55 Hip Hop 30+ alkeisjatko 55 Juulia 2
12.15-12.55 Show 7-9 v. 40 Katariina 4%
13.00 - 13.55 Show 10-15 v. alkeet 55 Katariina 1*
13.00 - 13.55 Street 10-15 v. alkeet 55 Juulia 2%
13.30-15.25 PA pienryhma Junnut 12-15v. ER Sanna ja Pasi 3
14.00 - 14.55 Show Jazz 13+ keskitaso 55 Katariina 1*
14.00 - 14.55 Street 13+ keskitaso 55 Juulia 2%
Lauantai, Helsinki

10.00-10.40 Show 34 v. 40 Aurora 3
10.00 - 12.55 Street Junnut 1 12-15v. ER Sarppa ja Anni 2 **
10.00 - 12.55 Commercial Junnut 12-15v. ER Nora ja Anni 2 *Ek*
10.45-11.25 Show 5-6v. 40 Aurora 3
10.45-11.55 Locking 30+ keskitaso 70 Teemu 5
11.30-12.10 Show 7-9v. 40 Aurora 3
12.00 - 12.55 Locking 30+ alkeet 55 Teemu 5
12.00 - 12.55 Hip Hop 30+ alkeet 55 Katri 6
12.45-13.40 Commercial 30+ alkeisjatko 55 Aurora 4
13.00 - 15.55 Bloom 16+ ER vaihtuva 1 *¥*
13.00 - 18.25 Skene 18+ ER useita 1 k**
13.15-15.10 Katutanssi Showcase Al ER Katri 5 *d**
13.15-15.40 Street Junnut 2 12-15v. ER Katri ja Teemu 2 *E*
13.15-16.10 Street Lapset alle12v. ER Sarppa ja Teemu 2 **
13.45-14.40 Commercial 30+ alkeet 55 Aurora 4
14.45 - 15.40 Show 10-15 v. alkeet 55 Aurora 4
15.45 - 16.40 Show Jazz 13+ keskitaso 55 Aurora 4
16.00 - 18.55 Fuse 16+ ER vaihtuva 1 *¥*
Lauantai, StepUp Studio Tapanila

11.45-12.25 Show 7-9 v. 40 Laura H.

12.30-13.25 Show 10-15 v. keskitaso 55 Laura H.

Ikarajattomat tunnit on tarkoitettu seka aikuisille etta nuorille.

* bilingual class / kaksikielinen tunti
** tunti pidetdan parittomina viikkoina

*** tunti pidetdan parillisina viikkoina
**%% Suljettu ryhma. Tiedustelut ja ilmoittautumiset: katri.miettinen@stepup.fi. Erikoismaksu. Tunti pidetdan parittomina
viikkoina.

Tunteja ei pidetd loppiaisena ti 6.1., padsidisena to 2.4. - ma 6.4., vappuna to 30.4. - pe 1.5. eika helatorstaina 14.5.
Hiihtolomaviikolla su 15.2. - la 21.2. pidetdan ainoastaan 16+, 20+, 30+, 45+ ja 60+ ikdryhmien tunnit seka ikdrajattomat tunnit.
Oikeudet muutoksiin pidatetaan. Paivitetty viimeksi 27.11.2025. Katso ajankohtaisin aikataulu kotisivuiltamme.


mailto:katri.miettinen@stepup.fi

Sunnuntai, Espoo
13.15-14.10
14.15-15.25
14.45 - 15.25
14.45 - 16.40
15.30- 16.55
15.45 - 16.40
17.00 - 18.10
17.00 - 18.55
17.15-17.55
17.15-18.40
18.00 - 18.55
18.15-19.40
19.00 - 20.55
19.45 - 20.55

Sunnuntai, Helsinki
10.00 - 15.25
11.00-12.25
12.15-12.55
13.00-13.40
13.00 - 14.55
14.00 - 14.55
14.00 - 14.55
15.00 - 15.55
15.00-16.10
15.00 - 16.55
15.30-16.25
16.00 - 16.55
16.00 - 16.55
16.30-17.55
17.00-17.55
17.00-17.55
17.00-18.10
17.15-18.10
18.00 - 19.25
18.15-19.10
18.15-19.10
18.30-19.25
19.30-19.55
19.45 - 20.55

Skene avoin
Skene Junnut 1
Skene Satutanssi
PA pienryhma Junnut
Skene Junnut 2
Skene Junnut 1
Show Jazz

Show Junnut 3
Skene avoin
Skene Junnut 2
SkidiSkene

Show Jazz

Bloom

PA pienryhma A2

Skene

PA RS muodostelma
Street

Street

Show Junnut 1
Latin Elements
Street

Street

Sensual Latin
Team X
Tanssitekniikka
Jumps & Turns
Hip Hop

Show Jazz
Jumps & Turns
Commercial
Show Junnut 2
SkidiSKO
Show Jazz
Show Lapset
Show Burlesque
Show Junnut 2
Show Lapset
Stretching

10-15v.
10-13 v.
3-4 v
12-15v.
14-17 v.
10-13 v.
30+ alkeet
12-15v.
5-6v.
14-17 v.
7-10 v.
30+ keskitaso
16+

31+

18+

12-15v.

5-6v.

7-9 v.

12-15v.

30+ alkeet
10-15 v. alkeet
13+ keskitaso
30+ keskitaso
16+

30+ alkeisjatko
keskitaso

16+ keskitaso
30+ alkeisjatko
alkeet

10-15 v. alkeet
12-15v.

6-8 v.

16+ keskitaso
alle12v.

20+ avoin taso
12-15v.
alle12v.

Ikarajattomat tunnit on tarkoitettu seka aikuisille etta nuorille.

* tunti pidetaan parillisina viikkoina
** tuntia ei pidetd 22.3. eikd 12.4.2026

55
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40
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40
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ER
85
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40
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55
70
ER
55
55
55
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55
55
ER
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85
ER
55
ER
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useita

Jenny

Alma

Mindy ja Rosa
Alma

Elina

Laura H.
Mindy ja Rosa
Alma

Elina

Alma

Laura H.
Mindy ja Rosa
Laura H.

useita

Sanni ja Krista
Anni

Anni

Netta ja Sanni
Kastanja

Anni

Anni

Kastanja
Netta ja Sanni
Peter

Silja

Anni

Peter

Silja

Anni

Sanni

Netta

Peter

Netta

Marina

Silja

Silja

Peter
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UUSI TUNTI

UUSI TUNTI

* %

Tunteja ei pidetd loppiaisena ti 6.1., padsidisena to 2.4. - ma 6.4., vappuna to 30.4. - pe 1.5. eika helatorstaina 14.5.

Hiihtolomaviikolla su 15.2. - la 21.2. pidetdan ainoastaan 16+, 20+, 30+, 45+ ja 60+ ikdryhmien tunnit seka ikdrajattomat tunnit.

Oikeudet muutoksiin pidatetdan. Paivitetty viimeksi 27.11.2025. Katso ajankohtaisin aikataulu kotisivuiltamme.



